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ZENTRUM FUR ALTERSMEDIZIN

Spezialsprechstunde
in der Memory Clinic




Unser Ziel

Die Memory Clinic ist eine Spezialsprechstunde, in der wir interdisziplindr das
Nachlassen der Hirnleistung untersuchen und beurteilen.

Unser Ziel ist die Friherkennung von Erkrankungen, welche die Hirnleistung
beeintréachtigen. Damit erhalten die Betroffenen die richtige Behandlung und
die Angehdrigen die richtige Unterstlitzung. Dabei sind uns in Zusammen-
arbeit mit den Hauséarztinnen und Hauséarzten eine individuelle Behandlung
sowie eine regelmassige Begleitung und Beratung der Betroffenen und ihrer
Familien sehr wichtig.

Unser Netzwerk von Spezialistinnen und Spezialisten unterstltzt Betroffene
auch nach der Diagnosestellung in belastenden Situationen des Alltags.
Neben einer psychologischen Unterstlitzung ist der enge Kontakt zu Sozial-
beratungen sowie Patienten- und Selbsthilfeorganisationen wichtig.




Leistungsangebot

Die Standard-Abklarung in der Memory Clinic erfordert mindestens zwei
Untersuchungstermine und einen Termin flr das Diagnosegesprach.

Die Untersuchung umfasst:

« Eine ausflhrliche Ermittlung der Krankheitsvorgeschichte im Gesprach mit
der Patientin bzw. dem Patienten und einer oder einem Angehdrigen

 Eine medizinisch-kdrperliche Untersuchung fir den internistischen und
neurologischen Status

« Eine labormedizinische Untersuchung, sofern dies nicht bereits durch
Hausarzt erfolgt ist

+ Im Normalfall eine Bildgebung des Gehirns wie CT oder MRI, sofern keine
aktuellen Befunde vorliegen

« Eine differenzierte neuropsychologische Untersuchung

* In einzelnen Fallen ergdnzende Spezialuntersuchungen wie EEG, Lumbal-
punktion oder nuklear-medizinische Untersuchung

Kontakt und Sprechstunden

Die Zuweisung erfolgt durch die behandelnde Arztin oder
den behandelnden Arzt.
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