Spital Affoltern

Ambulantes medizinisches Massage-Angebot durch unseren
anerkannten medizinischen Masseur

In der Massage kdnnen wir mit dem Einsatz der Hande viel
bewirken. Die wesentliche Aufgabe besteht darin, den Hei-
lungsprozess unserer Patientinnen und Patienten zu unter-
stiitzen. Die medizinische Massage |6st Blockaden in Ge-
webe, Muskeln und Sehnen. Dies unterstiitzt den Heilungs-
prozess und die volle Funktionsféhigkeit wird schneller wie-
derhergestellt. Typische Symptome dieser Blockaden sind
Riicken- und Nackenschmerzen, die wiederum Kopf-
schmerzen oder Migrane zur Folge haben kdnnen.

Die Ziele der medizinischen Massage sind die Verbesse-
rung des allgemeinen Wohlbefindens, die Erhéhung der
Leistungsfahigkeit durch Regulierung des Muskeltonus,
Schmerzlinderung, Durchblutungsférderung, Verbesserung
des Stoffwechsels, kérperlich und mentale Entspannung
und dadurch Stressabbau.

Ihr med. Masseur: Pietro D'Ippolito

Unser ambulantes Leistungsangebot

¢ Klassische Massage

e Sportmassage

e Fussreflexmassage

e Bindegewebsmassage (Faszien)
e Manuelle Lymphdrainage

Selbstzahler

Unser medizinischer Masseur ist bei allen Zusatzversicherungen anerkannt. Bitte beachten Sie, dass
wenn Sie unser ambulantes Massage-Angebot in Anspruch nehmen, die Rechnung zur Behandlung je-
weils vor jedem Termin bei der Patientenaufnahme am Empfang zu begleichen ist. Sie erhalten eine Quit-
tung, welche Sie anschliessend bei lhrer Krankenkasse einreichen kénnen. Bitte klaren Sie die Kostenbe-
teiligung lhrer Krankenkasse vorgangig ab.

Kontakt und Anmeldung

e Telefon 044 714 27 42, bedient von Montag bis Freitag, 9.00 - 11.00 Uhr
o E-Mail physio@spitalaffoltern.ch

Termine welche weniger als 24h vorher abgesagt werden, werden mit CHF 50.- in Rechnung gestellt.

In welchem Gebaude die Behandlung stattfindet, teilen wir Ihnen bei der Terminvereinbarung telefonisch
mit.
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